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Integrationscoaching Gesundheit

und psychosoziale Hilfen

Zielgruppe des Projekts , Integrations-
coaching Gesundheit und psychosozia-
le Hilfen" des Hoppenbank Vereins sind
straffallige Menschen mit psychischen
Auffalligkeiten bzw. Stérungen, die zu-
meist krankheitsuneinsichtig sind oder
denen aufgrund ihrer Problemvielfalt
kein geeignetes Hilfsangebot gemacht
werden kann. Dabei verfolgt das Pro-
jekt einen dreigliedrigen Ansatz, der
neben dem Integrationscoaching der
Klient:innen auch den Netzwerkaufbau
sowie die Sichtbarmachung und For-
derung des Krankheitsverstandnisses
zum Ziel hat.

Das Projekt beinhaltet Gruppen- und
Einzelgesprdachsangebote, welche
unter anderem die Bereiche Sucht,
Gesundheitsfolgen und Wiedereinglie-
derung ins Erwerbsleben sowie Eigen-
verantwortung thematisieren. Seit Sep-
tember 2021 finden diese auch direkt
in der Justizvollzugsanstalt Oslebshau-
sen statt. Ziele der Beratungen sind ein
besseres Alltagsmanagement sowie die
Vermittlung in geeignete Ausbildung
oder Beschaftigung. Darliber hinaus
wird eine allgemeine Verbesserung
der Versorgung des Personenkreises
angestrebt.
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